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Introduzione  

 

L’Azione Cattolica di Albano presenta la prima edizione del Bilancio sociale, realizzato sulla 

base dei dati raccolti per l’anno associativo 2021. Il documento ha lo scopo di raccontare, 

attraverso la testimonianza delle persone sul territorio diocesano, l'operato e l'attività 

dell'Associazione. 

 

L’edizione del 2022 può essere considerata “pilota”, essendo la prima volta che l’Associazione 

raccoglie in un documento le evidenze dell’impatto sociale della vita dell’AC di Albano da 

restituire ad aderenti, a simpatizzanti e a chi vorrà conoscere la realtà associativa. Il frutto di 

questo lavoro può essere quindi considerato un laboratorio iniziale che potrebbe portare, in 

futuro, alla redazione metodica e strutturata nel tempo del Bilancio sociale. L’obiettivo è, 

quindi, quello di raccogliere e raccontare i progetti e i percorsi delle diverse realtà locali, 

valorizzando le esperienze pensate insieme ad altre organizzazioni e istituzioni.  

 

I primi due anni della pandemia non hanno fermato la capacità delle Associazioni Territoriali 

di Base (ATB) di rispondere con creatività ai bisogni formativi dei propri aderenti. Il Bilancio 

sociale descrive questo periodo ma intende anche raccontare tutte le attività che si inseriscono 

nella più ampia storia del cammino dell’AC di Albano, vissuto in rete con il livello regionale e 

nazionale e con il percorso pastorale locale della Diocesi. Proprio in quest’ottica, il documento 

si ispira all’analogo lavoro realizzato dall’AC Nazionale, che ogni anno pubblica il Bilancio 

sociale di sostenibilità. 

 

Si ringraziano fin da ora i presidenti delle associazioni parrocchiali, tramite i quali sono stati 

raccolti i contributi che costituiscono il corpo di questo documento. Il Bilancio sociale dell’AC 

di Albano del 2021 è, come si è detto, una sperimentazione. In futuro potrebbe essere utilizzato 

come metodo per valutare e comunicare gli esiti della propria attività sociale (formazione, 

spiritualità, servizio, carità), integrata con gli aspetti finanziari e contabili. 

 

Nota metodologica 

 

L'Azione Cattolica di Albano ha scelto come metodo l’integrazione tra il racconto e la 

rendicontazione, sviluppando un processo per raccogliere le esperienze associative sul 

territorio. 

 

La maggior parte dei presidenti delle ATB ha compilato un questionario e svolto una intervista 

che permettesse la narrazione di tutte le iniziative nelle quali sono stati coinvolti a vario titolo. 

Una parte del documento raccoglie l’esperienza diocesana di settori e articolazione 

dell’Associazione: Azione Cattolica dei Ragazzi (ACR), Settore Giovani, Movimento Studenti 

di Azione Cattolica (MSAC), Settore Adulti. 
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L’intreccio tra l’aspetto sociale e quello finanziario ed economico prova a restituire un quadro 

completo dell’Associazione. 

 

La prima parte del processo è consistita nella mappatura interna dell'Associazione e dei territori 

(le cosiddette ATB). In questa fase sono stati individuati gli aspetti dell’attività associativa 

ritenuti in linea con gli obiettivi dell'agenda sostenibile 2030 delle Nazioni Unite. 

 

 

1. Chi siamo 

 

L’Azione Cattolica Italiana è un’associazione di laiche e laici, di ragazzi, giovani e adulti, 

impegnati a vivere, ciascuno a propria misura e in forma comunitaria, l’esperienza di fede, 

l’annuncio del Vangelo e la chiamata alla santità.  

 

Gli aderenti di Azione Cattolica sono persone che si educano reciprocamente alla 

responsabilità, in un cammino personale e comunitario di formazione umana e cristiana, attenti, 

come singoli e come comunità, alla crescita delle persone che incontrano e che sono loro 

affidate. Persone che si impegnano a vivere la loro vocazione laicale, in collaborazione con i 

presbiteri. 

 

L’Azione Cattolica fin da principio ha scelto di rispondere alla vocazione missionaria, 

mettendosi a servizio del Signore nelle singole Chiese locali. 

 

Il servizio alla Chiesa si esprime nella scelta di vivere in maniera corresponsabile le diocesi  e 

le parrocchie e nella costruzione di percorsi di comunione con le altre aggregazioni laicali, 

nello spirito originario dell’Associazione, che si è costituita nel 1876. Lo stesso spirito 

incarnato, nel secondo dopoguerra, da Zaccaria Negroni che, anche grazie alla sua capacità di 

coinvolgimento, divenne il primo presidente diocesano. 

 

L’Azione Cattolica, oggi, è presente in 15 parrocchie del territorio della Diocesi suburbicaria 

di Albano, in particolare nei comuni di: Albano Laziale, Anzio, Aprilia, Castel Gandolfo, 

Ciampino, Marino, Nettuno e Pomezia. 



 

 

Bilancio Sociale dell’Azione Cattolica di Albano 2022 

6 

 
Fig. 1 - Distribuzione delle Associazioni Territoriali di Base nella Diocesi di Albano 
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L’Azione Cattolica di Albano è un’associazione di laici costituita da ragazzi, giovani e adulti. 

 

L’Azione Cattolica dei Ragazzi (ACR), nata per valorizzare il protagonismo dei più piccoli 

nella Chiesa e nella comunità, è un cammino che vuole introdurre i ragazzi all’incontro 

personale con Gesù, facendo esperienza viva e concreta della comunità cristiana. Accoglie 

bambini e ragazzi dai 4 ai 14 anni. 

 

Il Settore Giovani (SG) è composto dai Giovanissimi, dai 15 ai 18 anni, e dai Giovani, dai 19 

ai 30 anni. I Giovanissimi e i Giovani di AC si incontrano nelle associazioni parrocchiali o 

interparrocchiali e partecipano alle attività dei rispettivi gruppi, divisi per fasce d’età. 

 

Il Settore Adulti (SA) è costituito da donne e uomini a partire dai 30 anni di età.  

 

Il Movimento Studenti di Azione Cattolica (MSAC) è invece destinato a studentesse e 

studenti di tutte le scuole superiori, senza alcuna distinzione ideologica, politica e culturale: è 

la proposta missionaria dell’AC nelle scuole. Il MSAC è riconosciuto tra le associazioni 

studentesche maggiormente rappresentative dal Ministero dell’Istruzione. Il circolo del MSAC 

della diocesi di Albano è costituito da circa 15 studentesse e studenti. 

 

A febbraio 2022, sono 369 gli aderenti che hanno scelto di dire “Sì” all’Azione Cattolica: 

 

● 52 ragazze e ragazzi, fino ai 14 anni; 

● 82 giovani, tra i 15 e i 30 anni; 

● 235 adulti, oltre i 30 anni. 

 

La cura dell'Associazione è affidata nelle mani di 41 Responsabili associativi territoriali:  

▪  13 presidenti e referenti parrocchiali; 

▪  7 responsabili ACR;  

▪  8 responsabili giovani; 

▪  13 responsabili adulti.  

 

Il Consiglio diocesano è composto da 14 consiglieri, includendo organi di segreteria e 

amministrazione. 

 

La cura spirituale del Consiglio è affidata a don Antonio Scigliuzzo, Assistente diocesano, 

nominato da Sua Eminenza Marcello Semeraro nel 2020, allora Vescovo della diocesi di 

Albano. 

 

Per il quadriennio 2020-2024 Laura Monti è stata nominata presidente diocesana. 
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2. Cosa facciamo 

 

Questa sezione raccoglie le principali attività realizzate dai settori e dalle articolazioni 

dell’associazione per i propri aderenti a livello diocesano. Questa attività integra l’attività 

ordinaria, formativa e di servizio, delle ATB locali. L’esperienza diocesana offre opportunità 

di respiro più ampio rispetto a quella parrocchiale o vicariale. 

 

L’Azione Cattolica promuove la dimensione formativa e di missione del gruppo come luogo 

di esperienza per la crescita umana e spirituale di ogni persona. È nel gruppo, scelto come 

metodo formativo prioritario, che trovano spazio i vissuti, le emozioni, le fatiche e le gioie della 

vita di ciascuno, in un cammino da laici nella Chiesa. 

  

“Su misura per te” recita l’inno dell’ACR 2021-2022, ma è la sfida che adulti e giovani di AC 

vivono nelle parrocchie nelle quali è presente l’AC, per rendere ogni incontro casa per tutti. 

Valorizzare le relazioni e creare occasioni per tesserne di nuove è l’impegno che caratterizza 

l’Azione Cattolica di Albano. 

 

Nel 2021 oltre la consueta attività formativa e i percorsi parrocchiali sono state realizzate le 

seguenti Iniziative associative per Settore: 

 

Settore Adulti 

 

Il Settore Adulti ha riflettuto nell’arco dell’anno, ispirato da Papa Francesco e dall'enciclica 

Fratelli Tutti, sulla connessione tra fraternità e amicizia sociale, spinto dall’urgenza di un forte 

impegno comunitario per coniugare ambiente, lavoro e sviluppo. L’anno solare si è concluso 

con l’appuntamento che si è tenuto domenica 28 novembre, presso la sala Manzù della 

Biblioteca Comunale di Aprilia (LT). Nell’incontro, a cui hanno preso parte diversi giovani e 

adulti con l’obiettivo di generare ascolto, sinodalità e missionarietà nel territorio diocesano, è 

intervenuto il dott. Pietro Rufolo, commercialista ed esperto in finanza etica, tutor dell’Ente 

Nazionale per il Microcredito e organizzatore della Settimana Sociale dei Cattolici di Taranto. 

Il tema centrale è stato la ricerca e lo stimolo degli strumenti di inclusione sociale e finanziaria, 

concretamente adottati nei territori italiani.  

 

Il Consiglio del Settore Adulti di AC cura della relazione con i responsabili dei gruppi adulti 

delle associazioni parrocchiali. Le piattaforme digitali sono divenute i canali attraverso cui 

inviare le proposte di partecipazione a convegni ed attività della Chiesa diocesana, dell’AC 

regionale e nazionale. Tali canali vengono inoltre utilizzati per lo scambio di materiali tra i vari 

gruppi della diocesi. 

 

Nel 2021 il Settore Adulti ha preso parte a: 

● censimento e analisi della realtà associativa “Curiamo il nostro corpo associativo” 
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(Gennaio-Aprile 2021); 

● Congresso Nazionale del Movimento Lavoratori di AC (MLAC) il 16-17-18 Aprile 

2021; 

● incontri online di formazione del Forum Internazionale di Politica Sociale, sulla 

“Fratelli Tutti” (12 e 26 febbraio); 

● Convegno Regionale promosso dalla Conferenza Episcopale per il Laicato della 

Regione Lazio l’8 maggio 2021, con il coinvolgimento di oltre 10 adulti di AC. 

 

Settore Giovani  

 

Nel 2021 il Settore Giovani ha realizzato: 

● Camposcuola Giovani dal 27 al 29 agosto 2021, non residenziale, a cui hanno preso 

parte 14 giovani, organizzato insieme al Settore Giovani delle diocesi di Aversa e 

Messina, sul tema “Mare Nostrum” (realizzando un’esperienza di interdiocesanità); 

● Camposcuola Giovanissimi dal 3 al 5 settembre, non residenziale, a cui hanno preso 

parte 32 giovanissimi, organizzato con il Settore giovani delle diocesi di Aversa e 

Messina; 

● Esercizi Spirituali dal 9 all’11 luglio 2021, a cui hanno preso parte 5 giovani. 

Un’esperienza personale di incontro e relazione con il Signore e con se stessi, sul tema 

della fraternità;  

● Incontro di formazione con Gigi Cotichella, 12 febbraio 2021, con l’obiettivo di 

cogliere il valore e le potenzialità dell’online in vista delle iniziative estive. 

L’esperienza ha coinvolto 33 responsabili giovani e membri d’equipe a livello 

nazionale. 

 

MSAC 

● Dal 5 al 13 gennaio, orientamento per la scelta della scuola secondaria di secondo grado 

"Sì signor capitano"; 

● 15 febbraio 2021, gemellaggi interdiocesani con i circoli di Matera e Rimini; 

● 18 aprile 2021, Congresso nazionale MSAC; 

● 10 aprile 2021, incontro regionale "Cittadini a scuola" con il MSAC di Palestrina e il 

MSAC di Roma; 

● 28 agosto 2021, incontro per equipe interregionale “Tutto acceso”; 

● 9 settembre 2021, incontro per ripresa delle attività scolastiche “#ripartiamo insieme”; 

● 5 dicembre 2021, incontro "Studio giusto o giusto studio", sulla ricerca del proprio 

senso e metodo di studio. 

 

 

L’articolazione dell’ACR 

 

Nel 2021 l’ACR si è dedicata primariamente alla formazione di educatori e responsabili. Gli 

incontri per tutti gli educatori ed aspiranti tali si sono svolti online il 14 aprile, il 12 e il 26 
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maggio. Gli ultimi si sono tenuti in presenza tra giugno e luglio presso le parrocchie. Il ciclo di 

incontri ha consolidato le fondamenta dell’ACR: il perché, il come e il metodo. L'ultimo 

incontro, in presenza presso le ATB, ha stimolato i responsabili, gli educatori, e gli aiuto-

educatori a ripartire con gli incontri con i bambini (sospesi nel 2020 per la pandemia). Hanno 

partecipato una decina di persone, principalmente giovanissimi, giovani e adulti. Il percorso è 

stato interamente organizzato dal Consiglio ACR diocesano.  

 

Per alcune associazioni locali questo percorso ha significato un modo per non fermarsi nel 

servizio. Durante l'autunno del 2021, infatti, le associazioni del vicariato di Aprilia sono 

ripartite con l’ACR, S. Isidoro di Pomezia sta collaborando nella tappa eucaristica della 

parrocchia, S. Maria delle Mole si è organizzata per ripartire con un rinnovato gruppo 

educatori. Questo percorso di formazione è stato una risposta al bisogno dei responsabili di 

avere cura dei propri educatori, sia di chi da poco tempo ha scelto di impegnarsi nel servizio 

educativo, sia di chi ha bisogno di rinfrescare i significati a sostegno della propria scelta. 

 

Inoltre, importante è stata la partecipazione al seminario nazionale formativo, dedicato ad 

educatori e responsabili ACR, i quali hanno partecipato alla proposta nazionale. Tema portante 

è stato: “La vita domanda. Con i piccoli, per nuove strade”. L’esperienza, che si è tenuta il 27 

e il 28 novembre a Roma, ha permesso ai partecipanti di respirare l’aria ed i valori dell’AC 

nazionale e la propria cultura associativa così, da coltivare l’entusiasmo e coinvolgere la parte 

dell’associazione che si dedica ai più piccoli, rafforzando l’identità associativa e donando una 

ventata d’aria nuova, che ha allentato alcune paure tipiche del servizio educativo degli ultimi 

anni. 
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3. Con chi e per chi ci impegniamo 

 

La sezione raccoglie le principali collaborazioni e la rete, in costruzione, con le altre realtà 

extra associative, enti (pubblici e privati) e organizzazioni con cui si è condivisa un'intesa o un 

tratto di cammino convergente per le proprie missioni sociali.  

 

L’AC di Albano collabora con: 
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3.1 Iniziative di collaborazione sul territorio 

 

Questa sezione raccoglie le principali iniziative di carattere caritatevole o di carattere 

formativo, prevalentemente realizzate in modo autonomo dalle ATB parrocchiali.  

 

FONDAZIONE TELETHON 

 

L’Azione Cattolica Italiana e Fondazione Telethon hanno stretto un’alleanza per camminare 

insieme verso il futuro della ricerca sulle malattie genetiche rare. Spendersi a fianco di Telethon 

è il modo per l’Azione Cattolica di farsi vicina e prendersi cura delle tante famiglie del Paese 

che spesso affrontano la disabilità e la malattia di persone care in solitudine.  

Impegnarsi nella campagna di Telethon significa far sapere a tante persone che esistono a 

propria volta molte altre persone che hanno a cuore la loro vita, e per questo sostengono la 

ricerca scientifica. Dal 2019 l’AC ha popolato le piazze per le campagne di primavera e Natale. 

La partnership si è ulteriormente consolidata, rinnovando per altri 3 anni il protocollo d’intesa 

a partire dal 2020. 

Varie sono state le associazioni parrocchiali della nostra Diocesi che hanno distribuito cuori di 

cioccolato, biscotti, candele e biglietti augurali di Fondazione Telethon, per sostenere con le 

offerte raccolte progetti di ricerca focalizzate sulle malattie genetiche rare.  

La pandemia non ha frenato l’impegno di aderenti e di volontari che hanno promosso la 

campagna “A tu per tu”, con gli aderenti delle proprie parrocchie o contattando individualmente 

gli interessati alla donazione. 

 

Per l’anno 2021 hanno aderito alla campagna di raccolta fondi per Telethon le Associazioni di:  

● Cuore Immacolato di Maria - Albano;  

● S. Antonio Abate di Anzio - Falasche;  

● S. Maria in Cielo di Anzio - Villa Claudia;  

● Natività della Beata Maria Vergine - S. Maria delle Mole;  

● S. Michele Arcangelo - Aprilia. 

 

I volontari coinvolti sono stati circa 40, considerando giovanissimi, giovani e adulti, muniti di 

pettorina Telethon e banchetto. In totale sono stati raccolti 9.200 euro nell’arco dell’anno. 

 

GIORNATA NAZIONALE DELLA COLLETTA (BANCO) ALIMENTARE 

 

Nella sua tradizionale attività di lotta alla povertà e allo spreco alimentare, la fondazione Banco 

Alimentare promuove ogni anno la Giornata Nazionale della Colletta Alimentare, durante 

l'ultimo sabato di novembre. L'iniziativa solidale ha lo scopo di raccogliere alimenti che 

verranno distribuiti alle strutture caritative convenzionate, per arrivare a persone e famiglie 

bisognose assistite.   
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Giunta alla 25esima edizione, nonostante la ripresa del contagio pandemico, il 27 novembre 

l’AC di Albano ha contribuito alla raccolta attraverso volontari di tutte le età, distribuiti in 

alcuni dei supermercati del territorio, che hanno aderito all’iniziativa.  

 

Hanno partecipato oltre 50 volontari e sono state direttamente coinvolte più di 40 persone a 

fare la spesa. 

 

Le associazioni parrocchiali coinvolte sono state: 

● La Natività della Beata Maria Vergine di S. Maria delle Mole;  

● S. Isidoro Agricoltore di Pomezia; 

● La Resurrezione di Aprilia; 

● S. Michele Arcangelo di Aprilia. 

 

Di seguito alcune testimonianze dei partecipanti alle iniziative. 

 

Sara Cubellotti, aderente all’AC del Sacro Cuore di Ciampino: “L’AC ha chiesto alla Caritas 

parrocchiale di poter dare un supporto all’attività di raccolta del cibo. Il 27 novembre 2021, 

grazie al coordinamento della referente della Caritas, una ventina di signore, qualche giovane 

e quattro bambini dai 4 agli 8 anni si sono ritrovati fuori al supermercato del quartiere per 

raccogliere gli alimenti a lunga scadenza: pasta, scatole, zucchero, biscotti, olio. In poche ore 

abbiamo raccolto un furgoncino di viveri. I bambini hanno sperimentato la fatica del chiedere, 

la bellezza del ricevere, il segreto del donare. Ciò che ancora una volta è stato “scuola” per 

tutti è stata la bellezza e la ricchezza dell’inter-generazionalità, che ha consentito a persone 

molto adulte di lavorare fianco a fianco con bimbi di pochi anni.  

Lavorare insieme a favore della collettività, perché non si è mai troppo grandi per imparare e 

non si è mai troppo piccoli per poter fare qualcosa. Ancora una volta l’AC è stata la casa, il 

contesto di riferimento che ha dato la possibilità a ciascuno di sperimentare la propria 

personalità, di vivere la spontaneità del servizio e di capire che “è più bello insieme”.  

 

Silvia Minotti, Responsabile Giovani della Natività della Beata Maria Vergine di S. Maria delle 

Mole: "L’esperienza di servizio a cui abbiamo partecipato a favore di Telethon è stata a livello 

associativo un’importante occasione d’incontro con la nostra Comunità, nonché una grande 

opportunità per continuare ad essere presenti a livello territoriale. Ci ha permesso 

d’incontrare la generosità che ancora abita nel cuore delle persone, di condividere tra soci la 

bellezza di stare insieme per perseguire un bene comune, di essere d’aiuto a chi ha bisogno di 

noi. Ci insegna che non servono grandi gesti per aiutare qualcuno ma basta che ognuno metta 

un po’ di sé e unendo le forze si possono fare meraviglie. Abbiamo riscoperto il senso di 

vicinanza che la pandemia aveva ostacolato e la bellezza di donarsi senza nulla in cambio. 

Questo è successo anche nel caso della Colletta Alimentare, esperienza bellissima che ha 
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lasciato nei giovani e negli adulti che hanno partecipato il desiderio di non essere indifferenti 

verso gli ultimi, proprio perché il servizio ci cambia e ci permette di scoprire noi stessi."  

 

3.2 Iniziative di servizio sul territorio 

 

Questa sezione raccoglie le principali esperienze e i progetti di collaborazione tra le ATB della 

diocesi di Albano e i rispettivi territori vicariali. Le attività, di carattere sociale e caritatevole, 

rappresentano la Chiesa in Missione che, anche attraverso l’AC, può uscire dai propri percorsi 

canonici per essere “sale e profumo” nel contesto sociale. 

 

● ALBANO 

Nel 2021 l’Azione Cattolica del Cuore Immacolato è entrata a far parte della rete di 

associazioni pro-attive che si adoperano per l'accoglienza delle famiglie afgane vittime della 

guerra, istituita dal Comune di Albano Laziale. 

 

● ANZIO 

Si rinnova anche nel 2021 in modalità diverse ma comunque efficaci, l’impegno 

dell’Associazione di Santa Maria in Cielo di Villa Claudia a fianco dell’Associazione Italiana 

Sclerosi Multipla (AISM), con il coinvolgimento di volontari a livello locale per promuovere 

la raccolta fondi e l’opera di sensibilizzazione riguardo la sclerosi multipla, nelle piazze di 

Anzio. 

 

La presidente dell’associazione parrocchiale coordina le operazioni pratiche insieme ad altre 

aderenti di AC, che portano al successo di ogni “banchetto”: a marzo le gardenie, a maggio le 

piante aromatiche, a ottobre “Una mela per l’AISM”. Il totale raccolto nei tre eventi del 2021 

ammonta a 1956 euro. Il valore aggiunto di questa esperienza è stato quello di prendersi cura 

degli altri e vivere il servizio sul territorio, pur facendo pochi incontri associativi “canonici”. 

È diventato, inoltre, un modo per collaborare con altre associazioni, fra le quali gli scout di 

Anzio e Nettuno, permettendo ai soci e simpatizzanti di rendersi vicini con gratuità e scoprire 

una realtà che si prende cura di tante persone colpite da una malattia molto diffusa in Italia. 

 

● VICARIA ANZIO-NETTUNO 

Negli ultimi anni si è diffuso il concetto di comunità educante, con l’obiettivo, tra gli altri, di 

mettere in rete le realtà che si occupano di educazione su uno stesso territorio per contrastare 

l’emarginazione sociale di numerose famiglie, spesso straniere. 

Nel quartiere Falasche del Comune di Anzio, a partire dal mese di ottobre 2021, è stata avviata 

la prima aula di quartiere del progetto Amici del Doposcuola Pop, un servizio di supporto ai 

bambini e ragazzi delle scuole elementari, medie e superiori. Il progetto è stato ideato 

dall’Associazione culturale Amistadelab ed è supportato dalla rete sociale C.U.R.A (Comunità 

Urbana Reciproco Aiuto). Questa iniziativa di prevenzione della dispersione scolastica è stata 

accolta favorevolmente dalla Parrocchia di Sant’Antonio Abate, in cui padre Luciano 
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Zanecchia ha messo a disposizione i locali parrocchiali per le attività pomeridiane. 

Gli studenti sperimentano uno spazio di accoglienza per affrontare le difficoltà scolastiche e 

sono accompagnati da giovani volontari e docenti che, gratuitamente, offrono il proprio tempo 

e le proprie competenze. La materia di studio diventa così “materia viva” che crea confronto e 

riflessioni. A questa proposta hanno partecipato una decina di aderenti delle ATB di San 

Giovanni Evangelista di Nettuno e di Sant’Antonio Abate a Falasche, coordinati dai presidenti 

parrocchiali. Alcuni ragazzi dell’Istituto Superiore “Innocenzo XII” partecipano come tutor nel 

progetto, in affiancamento ai docenti che offrono il proprio tempo e le proprie competenze. 

 

● APRILIA 

L’Azione Cattolica della vicaria di Aprilia ha preso parte, nel 2021, alle iniziative di “Aprilia 

EcoLogica”, associazione nata nello stesso anno dalla volontà di alcuni giovani cittadini 

desiderosi di un futuro sostenibile, studenti universitari e lavoratori, di ripulire dai rifiuti aree 

critiche della città. Nell’ultima parte dell’anno sono stati realizzati tre eventi che hanno 

coinvolto un numero sempre maggiore di partecipanti, grazie alla collaborazione con le altre 

associazioni, le aziende e i commercianti del territorio, con le scuole e il Comune di Aprilia, 

uniti nell’attenzione al tema dell’ecologia. I giovanissimi di AC, accompagnati da adulti e 

educatori ACR, hanno partecipato alle iniziative, nell’ottica di cura e partecipazione al bene 

comune.  

 

● POMEZIA 

Il 3 ottobre si è svolto l’evento Cammino per la Terra 2021 da Castel Gandolfo ad Albano, 

promosso dall’Ufficio diocesano per l’Ecumenismo ed il Dialogo interreligioso, in cui diverse 

confessioni religiose in dialogo e testimonianza reciproca hanno posto al centro l’attenzione 

per il Creato. 

 

L'Associazione di S. Isidoro Agricoltore di Pomezia, coinvolta grazie all’incontro con la 

Comunità Laudato Sì, ha partecipato all’iniziativa, rappresentando l’intera Associazione e 

incontrando il nuovo vescovo Mons. Vincenzo Viva. Questa prima esperienza ha poi ispirato, 

per gli anni a venire, una partecipazione più ampia di tutta l’AC diocesana alle iniziative della 

Comunità Laudato Sì e alle “Giornate del Creato” organizzate dalla Diocesi. 

 

Un’altra esperienza legata all’associazione parrocchiale di S. Isidoro Agricoltore ha coinvolto 

una decina di aderenti adulti e di simpatizzanti di AC. Tale iniziativa è consistita nella 

restaurazione della statua di S. Antonio, compatrono della comunità pometina. Promuovendo 

una raccolta di fondi e sensibilizzando altre persone, è stata raggiunta la quota di 600 euro, 

necessaria a realizzare i lavori. L’iniziativa ha previsto poi altri appuntamenti, con lo scopo di 

restaurare anche la statua del “Grande Cristo” della parrocchia. 

 

● Donazioni a distanza dell’AC Diocesana 
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L'Azione Cattolica ha da anni scelto, come impegno personale e collettivo del Consiglio 

Diocesano di AC, di sostenere alcune realtà che si impegnano per il benessere dei fratelli 

africani. Nel 2021, nell’ampio quadro della missione diocesana dell’associazione “Ponte di 

umanità Onlus”, è stato rinnovato il sostegno continuativo allo studio di un bambino della 

diocesi di Makeni, che frequenta la William Grassi Primary School. 

 

3.3. SDGs (Sustainable Development Goals) a cui concorrono le attività dell’AC di Albano 

L’operato dell’AC di Albano concorre al raggiungimento degli obiettivi globali prefissati 

dall’Agenda 2030 delle Nazioni Unite. Per garantire uno sviluppo sostenibile, sono stati 

designati 17 obiettivi essenziali che mirano a porre fine alla povertà, a lottare contro 

l'ineguaglianza e a garantire lo sviluppo sociale ed economico. Tali obiettivi hanno validità 

universale e tutti i Paesi devono fornire un contributo per il raggiungimento, in base alle 

rispettive capacità. 

Dei 17 obiettivi delle Nazioni Unite, nello specifico, l’AC diocesana riconosce di contribuire 

con la propria azione ai seguenti:  

 

 

Obiettivo 1: porre fine alla povertà in tutte le sue forme e in tutto il mondo. 

 

Obiettivo 3: garantire una vita sana e promuovere il benessere per tutti a tutte le età. 

 

Obiettivo 4: garantire un'istruzione di qualità equa, inclusiva e paritaria e promuovere 

opportunità di apprendimento permanente per tutti. 

 

Obiettivo 13: promuovere azioni e adottare misure urgenti a tutti i livelli per combattere il 

cambiamento climatico e le sue conseguenze. 

 

Obiettivo 15: proteggere, restaurare e promuovere l'uso sostenibile degli ecosistemi terrestri, 

gestire in modo sostenibile le foreste, lotta alla desertificazione, fermare e invertire il degrado 

del suolo e arrestare la perdita di biodiversità. 
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Obiettivo 16: promuovere società pacifiche e inclusivi per lo sviluppo sostenibile, fornire 

l'accesso alla giustizia per tutti e costruire istituzioni efficaci, responsabili e inclusive a tutti i 

livelli. 

 

Obiettivo 17: partnership per obiettivi.  

 

Per avere successo, l’Agenda per lo sviluppo sostenibile delle Nazioni Unite richiede 

partenariati tra settore pubblico, settore privato e società civile. Queste collaborazioni 

inclusive, costruite su principi comuni e valori condivisi, sono necessarie a livello globale, 

regionale, nazionale e locale. Mettere al centro le persone e il pianeta è in linea con i valori 

dell’Azione Cattolica. 
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4. Siamo il nostro “Sì” 

 

Aderire all’AC è una scelta di impegno e passione, che ciascuno rinnova ogni anno. È il modo 

in cui tanti uomini, donne, bambini e ragazzi scelgono di vivere appieno la loro vocazione nella 

Chiesa, a servizio della comunità e del territorio in cui si trovano. Non è una semplice 

aggregazione: la scelta di associarsi riguarda i legami di una rete di persone, 

nell’accoglienza di quanti desiderano condividere un pezzo di cammino, con lo stile 

dell’Azione Cattolica. 

 

Anche per il 2021 sono state tante le iniziative (in presenza, multimediali e online) per 

rinnovare la tessera di AC: un gesto semplice di adesione a un progetto di vita e di fede.  

 

L’Ufficio della promozione associativa a livello nazionale lancia annualmente campagne di 

promozione e mette a disposizione dei gruppi diocesani e parrocchiali strumenti e materiali per 

l’Adesione, che si trovano nei “pacchi adesioni” (materiali divulgati, poster, bandiere, 

segnalibri, libri, brochure, adesivi, depliant, etc.). 

 

4.1 Testimonianze raccolte dalle ATB della Diocesi 

 

In questo paragrafo sono riportate alcune testimonianze delle ATB della diocesi di Albano che 

rispondono, per il 2021, alla domanda  “Come abbiamo scelto di dire "sì"?  

 

Sara Bernardi, presidente del Cuore Immacolato della Vergine Maria di Albano: "Per noi della 

Parrocchia Cuore Immacolato della Vergine Maria di Albano Laziale la promozione 

associativa non è questione di numeri ma di cura delle relazioni e delle cose che facciamo. 

Facciamo conoscere l'Azione Cattolica attraverso il vissuto, attraverso la valida proposta 

associativa, i gruppi formativi e il servizio. Ne è un esempio tangibile la linea editoriale di 

articoli per coinvolgere i membri di AC a raccontarsi e raccontare. Nei nostri racconti di 

Azione Cattolica, si trova la passione per questa associazione, per ciò che ci ha dato, per ciò 

che vale. Quando la racconti in questo modo inevitabilmente contagi chi ti sta vicino a cui 

viene solamente la voglia di sperimentarla."  

 

Angela Pontorieri, giovane aderente del Cuore Immacolato della Vergine Maria di Albano: 

"L’AC, con le sue tortuose e versatili organizzazioni ed eventi, dà ad ognuno l’opportunità di 

crescere nel proprio percorso di vita cristiana, nell’incontro di persone pronte ad accogliere, 

all’ascolto, a proporre nuove esperienze e soprattutto nuovi punti di vista che ricordano, a chi 

ne ha bisogno, il senso dell’essere cristiani. Questa è l’esperienza che ho di AC, che vista da 

lontano sembra un’associazione enorme, dall’Italia, all’Europa ed oltre continente, ma che è 

fatta di vera quotidianità. Incontrare persone pienamente coinvolte, che mettono grande 

impegno in ogni loro azione, ha suscitato in me una domanda: “Perché?” Come mai riescono 

ad avere tanto desiderio ed entusiasmo nel creare occasioni di incontro, nonostante la fatica 
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non sia poca? La risposta è stata semplice, per alcuni magari banale: perché è bello, perché 

è importante, perché è verità."  

 

Simona Panecaldo, presidente de La Resurrezione di Aprilia: “Dire Sì all’AC oggi significa 

per me contribuire ad una storia d’Amore per Dio, per la Chiesa e per il mondo che dà senso 

pieno alla Vita. Da presidente, durante il periodo pandemico, sento la responsabilità di 

rimettere al centro della proposta formativa ciascuna persona con le gioie e i dolori del suo 

tempo perché attraverso l’Associazione scopra o alimenti la luce della fede e sperimenti la 

bellezza della vita con i fratelli. L’AC parrocchiale in questi due anni è stata per molti il campo 

“fiorito” di cui prendersi cura insieme e in cui continuare a godere della bellezza 

dell’Altro/altro anche quando tutto ci portava all’isolamento e alla depressione. C’è cura 

migliore per l’anima?”  

 

Tommaso Gavi, presidente di San Tommaso da Villanova - Castel Gandolfo: “Le forme con 

cui prende vita la promozione dell’associazione ha diversi volti. Ad Albano è molto sentita la 

dimensione vicariale, l’impegno con il servizio di animazione del tempo pasquale, 

l’animazione della Liturgia delle Ceneri. Non c’è una iniziativa univoca, ma un contributo 

solido e credibile alla vita di comunità e alla sua dimensione vicariale”. 

 

Un’aderente “adultissima” di S. Maria in Cielo di Villa Claudia – Anzio: “Non fa niente che 

non possiamo vederci ma l'associazione continua ad esserci e va sostenuta. Nel periodo della 

pandemia si sono avvicinate persone che avevano bisogno di stare con qualcuno e che poi 

hanno avuto il coraggio di dire Sì. Sentirsi accolto, superare la solitudine, è un valore 

incommensurabile” . 

 

4.2 Casa Editrice AVE e l’AC di Albano 

 

Nell’ampio e variegato mondo della promozione e dell’identità associativa una menzione 

particolare va dedicata alla casa editrice AVE. 

 

AVE (Anonima Veritas Editrice) è una casa editrice italiana nata nel 1935 in seno alla Gioventù 

Cattolica (GIAC) - poi Azione Cattolica - con l'obiettivo di fornire sussidi per la formazione 

religioso-morale di adulti, giovani e ragazzi.  Nel corso degli anni la produzione si è ampliata, 

e ad oggi la casa editrice pubblica biografie, collane di attualità, testi di approfondimento 

psicopedagogico, saggistica, narrativa per ragazzi e giovani, e molto altro. 

 

Tra le attività di promozione associativa, si è investito sulla formazione di aderenti e 

simpatizzanti attraverso la vendita dei testi dell’editrice AVE, spesso grazie ai cosiddetti 

“banchi AVE”, presenti a ogni iniziativa diocesana dell’AC di Albano. 

Tramite i presidenti parrocchiali delle ATB sono stati proposti molti volumi per accompagnare 

le realtà parrocchiali, in aggiunta ai consueti cammini formativi dell’anno, che hanno 

supportato e guidato i gruppi delle diverse fasce di età.  
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In particolare, nel 2021 l’AC diocesana ha scelto di regalare alcuni testi-omaggio a coloro che 

avessero acquistato le guide formative, proporzionalmente all’importo pagato per 

l’investimento in guide formative. I presidenti e i consigli parrocchiali di AC di ciascuna realtà 

hanno potuto scegliere i libri che ritenevano più adatti e più vicini alla propria associazione 

parrocchiale, mettendoli a disposizione dei propri aderenti e simpatizzanti. Un investimento in 

cultura sociale, politica e religiosa, che riafferma uno dei punti cardine dell’AC: la formazione 

attraverso la cultura del laicato impegnato. 

 

Di seguito è riportato un prospetto di spese e incassi per la vendita dei testi dell’editrice AVE 

per il 2021 e un confronto con i consumi dell’anno precedente. Il guadagno economico netto 

che ne ha ricevuto l’associazione diocesana è stato e verrà reinvestito per le iniziative diocesane 

unitarie e dei singoli settori previste in corso d’anno. 

 

Anno 

competenza Bonifico N° copie TOTALE Spesa netta  

2020 

ancora da 

saldare 12 € 34,80 € 34,80  

 omaggio 5 € 60,50 € 46,30  

 saldati 155 € 1.329,70 € 1.055,72 

Guadagno 

netto 2020 

incluso 

ancora da 

saldare 

Totale 2020  172 € 1.425,00 € 1.136,82 € 227,68 

2021 

ancora da 

saldare 6 € 76,00 € 45,60  

 omaggio 19 € 187,60 € 130,80 

+5 testi 

omaggio (dal 

pacco dono) 

 saldati 105 € 1.202,30 € 832,17 

Guadagno 

netto 2021 

incluso 

ancora da 

saldare 

Totale 2021  130 € 1.443,30 € 1.008,57 € 269,73 
 

Si evidenziano alcune considerazioni per facilitare la lettura del prospetto: 

- tra il 2020 e il 2021 è incrementato fortemente il numero di testi omaggio che 

l’associazione diocesana ha offerto ai propri responsabili e alle associazioni 
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parrocchiali, frutto dell’investimento sulla formazione personale su cui il Consiglio 

diocesano ha scelto di puntare; 

- complessivamente c’è stato un “guadagno” leggermente più elevato nel 2021 rispetto 

all’anno precedente, nonostante il numero maggiore di testi-omaggio (la maggior parte 

dei quali è stata consegnata in sostituzione allo sconto estivo del 20% sui cammini 

formativi previsto nel 2020); 

- il numero dei volumi acquistati nel corso del 2021 è stato inferiore rispetto al 2020, a 

causa di una generale diminuzione di acquisto dei cammini formativi, come emerge dal 

prospetto successivo (in cui sono indicati anche alcuni tra i testi che maggiormente sono 

stati richiesti), anche per effetto della pandemia. 

I dati trovano motivazione nella riduzione degli aderenti (le adesioni sono minori ma di persone 

più consapevoli e molto legate all’associazione) e nella presenza a livello diocesano di un 

numero inferiore di gruppi associativi. 
 

Anno Titolo Testo N° copie 

2020 Da corpo a corpo (testo adulti) 53 

 Fratelli tutti - enciclica Papa Francesco 28 

 Moto di rivoluzione (testo gvs) 15 

 Per dare vita (testo gv) 15 

 Perché sia formato Cristo in voi - Progetto Formativo 8 

 Segui la notizia! 2 (testo ACR) 4 

 Segui la notizia! 3 (testo ACR) 5 

 Statuto e Progetto Formativo 2 

 Tris ACR (testo ACR) 11 

 Totale cammini formativi 103 

Totale 2020  141 

2021 Fratelli tutti - enciclica Papa Francesco 4 

 Non ve ne accorgete (testo gv) 10 

 Perché sia formato Cristo in voi - Progetto Formativo 7 

 Punto di non ritorno (testo gvs) 12 

 Questione di sguardi (testo adulti) 45 

 Senza false frontiere 1 

 Su misura per te! 2 (testo ACR) 2 

 Tris ACR (testo ACR) 11 

 Totale cammini formativi 80 

Totale 2021  92 
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5. Le prossime Attenzioni 

 

Questo documento, pensato per essere pubblicato nel 2022, constava di una parte finale di 

attenzioni per l’anno successivo a cura del Consiglio diocesano. Si è pensato di mantenerle, 

come traccia dei desideri che si sarebbero voluti coltivare nel periodo seguente. 

 

Per l’articolazione ACR a cura dei Responsabili diocesani: 

Come consiglio ACR anche per questo anno la nostra ottica è quella dell’essenzialità e della 

cura delle relazioni: ribadiamo quindi il nostro impegno e la nostra cura a servizio di coloro 

che accompagnano bambini e ragazzi nelle parrocchie. Proseguiamo sulla linea dello scorso 

anno, proponendo incontri formativi sui temi: fraternità, cammino sinodale, comunicazione e 

accompagnamento spirituale. Nella fraternità potremmo trattare i seguenti contenuti: cura delle 

relazioni e cura dell’ambiente, pensando nella forma ad iniziative giornaliere (situazione 

permettendo) da condividere a livello unitario come, per esempio, escursioni a tema e 

passeggiate. L’accompagnamento spirituale è un’attenzione che si pone in continuità col 

percorso formativo del 2021, poiché abbiamo rilevato una scarsa consapevolezza rispetto 

all’importanza del percorso di fede nella vita di responsabili ed educatori. Per questo, 

proporremo momenti ad hoc.  

Per cammino sinodale intendiamo il camminare insieme, con lo stesso stile (sia all’interno 

dell’associazione, sia all’interno della chiesa). Questo implica una comunicazione efficace 

all’interno dell’ACR diocesana tutta. Al momento per noi queste sono attenzioni trasversali, 

ma non escludiamo approfondimenti e/o incontri tematici con esperti, anche per coinvolgere e 

collaborare con altre realtà.  

 

Per il Settore Giovani a cura dei Responsabili diocesani: 

Essenzialità, relazione, impegno, fraternità, cura: parole che risuonano in noi e che stanno 

accompagnando i nostri passi e le nostre scelte. Come Consiglio del Settore Giovani 

proseguiamo nel cammino tracciato lo scorso anno, che vede un’attenzione particolare alla cura 

dei Responsabili Giovani parrocchiali. Abbiamo pensato a degli appuntamenti calendarizzati 

dal mese di febbraio fino a quello di giugno, come occasione di incontro in relazione non solo 

con i responsabili ma anche con i presidenti parrocchiali e le persone impegnate a vario titolo 

nell’accompagnamento dei giovani. Saranno incontri vissuti in zone o vicarie con lo stile della 

sinodalità, valorizzando le esperienze dei nostri territori e le specificità di ciascun gruppo. La 

speranza e l’impegno si fanno motore per continuare a crescere insieme, maturando una 

consapevolezza sempre più ampia e piena del servizio e della responsabilità a cui siamo 

chiamati nell’associazione e nella Chiesa. La prossima estate in prospettiva sogniamo di poter 

rinnovare le nostre proposte a misura di giovane e del tempo che stiamo vivendo, sfruttando 

tempi e risorse con l’obiettivo di un coinvolgimento e un respiro sempre più ampio e aperto 

alle opportunità di relazione, alleanze e servizio sul territorio. 
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Per il Settore Adulti a cura dei Responsabili diocesani: 

Le parole-chiave del nostro agire nel 2022 sugli adulti sono: fraternità, cura, generatività. 

La fraternità come principio chiave che può rendere la vita sociale ed economica più generativa 

e capace di costruire bene comune. Per realizzare quest’obiettivo sta a noi costruire tappe 

realizzabili di un percorso di incarnazione del principio nella vita sociale ed economica di tutti 

i giorni. Intendiamo perseguire questo complesso obiettivo con la vicinanza e la cura dei 

responsabili, dei soci e di tutti coloro che incontriamo nella nostra quotidianità. E per questo 

continuiamo a  riflettere sull’enciclica “Fratelli tutti”, con i prossimi incontri che si terranno a 

marzo e maggio. 

Intendiamo anche riproporre il campo-scuola estivo residenziale, con lo stile della fraternità: 

vacanza, preghiera e scoperta di luoghi e paesaggi con le famiglie, grandi e piccoli insieme. 

Siamo esseri relazionali e la soddisfazione e la ricchezza di senso del nostro vivere dipendono 

dalla qualità della nostra vita di relazioni e dalla nostra generatività, ovvero dalla capacità delle 

nostre vite di contribuire positivamente alla soddisfazione e ricchezza di senso delle vite di altri 

esseri umani. La generatività non è altro che un principio di fraternità non solo spaziale ma 

anche intertemporale, perché se siamo generativi, creiamo le premesse per migliorare la vita 

non solo presente ma anche futura.  
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6. Il nostro Bilancio 

 
Fig. Stato Patrimoniale AC Albano al 31/12/2021 

 

 

Il Bilancio Consuntivo 2021 è stato approvato dall’Azione Cattolica di Albano nella seduta 

di Consiglio Diocesano del 16 Febbraio 2022.
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Natura Giuridica: Associazione non riconosciuta, di promozione sociale 

Sede: Via dell’Anfiteatro Romano, 20 - 00041 - Albano Laziale (Roma) 

Codice Fiscale: 90057050586 

 

 

Restiamo in Contatto 

 

Scrivici a: 

Presidenza diocesana:    presidenza@azionecattolicaalbano.it 

Laura Monti, presidente diocesana:  presidente@azionecattolicaalbano.it  

Segreteria:     segretaria@azionecaatolicaalbano.it  

Amministrazione:     amministratore@azionecattolicaalbano.it  

 

Seguici su: 

Sito web:      www.azionecattolicaalbano.it 

Pagina FB:      Azione Cattolica Albano 

Profilo IG:     @accendiiltempo  
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